
 با علائم ايمني در آزمايشگاه بيشتر آشنا شويم 

ها اگر در يك محيط آزمايشگاهي مشغول به كار هستيد، حتماً با علائم بيشمار و متنوعي كه در اين محيط 

ها عموماً به دليل وجود مواد شيميايي خطرناك، مواد راديواكتيو،  اند، آشنا هستيد. آزمايشگاهنصب شده 

پذير، اي كه شكستني هستند و مواد اشتعال بيولوژيكي متفاوت، ابزار تيز و برنده، ظروف شيشههاي نمونه 

ها مشغول به  شوند. به همين دليل لازم است تا افرادي كه در اين مكان محل خطرناكي براي كار محسوب مي 

 .كار هستند، از تمامي خطرات موجود در آزمايشگاه كاملاً آگاهي داشته باشند 

اي از علائم  همين دليل مجموعه تواند از بسياري كلمات و جملات گوياتر باشد. به اوقات، يك تصوير مي  اغلب

هاي آزمايشگاهي را به يك محل امن تبديل كرده و از بروز  اند تا محيط ايمني در آزمايشگاه طراحي شده

ي آزمايشگاه نصب شوند و  هاسوانح و حوادث، جلوگيري كنند. لازم است تا اين علائم در تمامي قسمت 

هاي آزمايشگاهي رفت و آمد دارند، با اطلاعاتي كه اين علائم دربردارند  تمامي پرسنل و كساني كه در محيط 

 .آشنا باشند 

هاي مختلفي جهت بيان خطرات متفاوت استفاده  ها، معمولاً از رنگ در طراحي علائم ايمني در آزمايشگاه

 :دسته اطلاعات هستند كه در زير عنوان شده است ٤معرف   شود و اين علائم به طور كليمي 

  معرفي عوامل خطرآفرين (مانند مواد بيولوژيك، شيميايي و راديواكتيو( 

  مغناطيسي وجود خطرات بالقوه در محيط (مانند ليزر و ميدان( 

 هاي كار در آزمايشگاه (مانند ممنوعيت خوردن و آشاميدناحتياطات ذكر شده در دستورالعمل( 

   لزوم استفاده از وسايل حفاظت فردي (مانند روپوش آزمايشگاهي، تجهيزات حفاظت از چشم و

 )هادستكش

كننده باشد. بنابراين در اين مقاله  ممكن است هنگام كار در آزمايشگاه، مواجه شدن با اين علائم كمي گيج 

ها  تر با آن پردازيم و شما را بيش ترين علائم ايمني در آزمايشگاه بسعي كرديم به تفكيك، به توضيح رايج

 .پس در ادامه با ما همراه باشيد   آشنا كنيم.

 

 

  



 شوند؟ بندي ميعلائم ايمني در آزمايشگاه بر چه اساس دسته 

استانداردي است كه توسط سازمان بين المللي استاندارد براي نمادها و علائم گرافيكي خطر   ٧٠١٠ايزو 

در اين استاندارد جاي  ي خروج اضطراري هستند نيزدهنده ايجاد شده است. همچنين علائمي كه نشان 

 .گيرند مي 

لازم به ذكر است كه در مورد علائم ايمني در آزمايشگاه، هر رنگ و هر شكل هندسي معناي خاصي به علائم  

نيز برگرفته از   ٧٠١٠ايزو  .ها را مشخص كرده استاين اصول و رنگ  ٣٨٦٤ايزو  بخشد و استانداردمي 

تا براي ارائه    شتر و قابل درك بودن علائم، سعي شده استباشد. همچنين براي وضوح بيهمين اصول مي 

 .اطلاعات ايمني از كمترين كلمات استفاده شود

علائم   ،علائم خطر ،علائم دستوري يدسته  ٤توان به طور كلي در علائم ايمني در آزمايشگاه را مي 

شود كه در  هاي متفاوتي استفاده مي رنگ جاي داد. در طراحي اين علائم از  علائم شرايط ايمن و بازدارنده 

 .ايمها پرداخته ادامه به توصيف آن 

  سوزي را نيز  شود. همچنين بروز خطرات آتشقرمز: اين رنگ در طراحي علائم بازدارنده استفاده مي

 .دهند با رنگ قرمز نشان مي 

  ي احتمال بروز يك خطر بالقوه استدهندهزرد: رنگ زرد اغلب نشان. 

 دهند ولاً شرايط ايمن را با رنگ سبز نشان مي سبز: معم. 

  ي علائم دستوري استآبي: رنگ آبي، نشان دهنده. 

به طوركلي هريك از علائم ايمني با توجه به كاربرد و اطلاعاتي كه در بردارند، در قالب يك شكل هندسي  

 .اند ، اين علائم و كاربردشان مطرح شده ١شوند. در جدول نشان داده مي 

 

 

  

  

  



 آزمايشگاه: شكل و رنگ علائم مختلف ايمني در ١جدول 

 

شوند. اما ي نوع خطر احتمالي هستند كه هركدام با يك رنگ مشخص نشان داده مي دهندهاشكال بالا نشان

  هاي خاصي استفاده كرد.  توان در فرمت هر يك از علائم ايمني در آزمايشگاه را مي 

  

  

  

  

  

  



  .ايمها اشاره كرده ترين اين فرمت نوع از رايج  ٤، به ٢در جدول 

  

 هاي مختلف علائم ايمني در آزمايشگاه : فرمت ٢جدول 

 

ايزو   هاي استفاده شده در علائم ايمني در آزمايشگاه مطابق بالازم است به اين مسئله توجه شود كه رنگ 

-٣ايزو  شود بر طبق استاندارهايو نمادهاي گرافيكي كه در هر شكل هندسي نشان داده مي  ٣٨٦٤-١

 .شوند تعيين مي  ٣٨٦٤

ود اين اطلاعات، به توضيح و معرفي برخي از علائم ايمني پركاربرد و مهم در آزمايشگاهي خواهيم  حال با وج 

 .پرداخت



 ي اول: علائم ايمني دستوري در آزمايشگاه دسته 

توانند بيانگر نكات ايمني مربوط به حفظ سلامت فيزيكي افراد باشند (مانند  علائم ايمني در آزمايشگاه مي

شوند. ي آبي رنگ نشان داده مي اين علائم عموماً در قالب يك دايره )جهيزات حفاظت فرديلزوم استفاده از ت 

 .است در زير به برخي از پركاربردترين علائم ايمني دستوري در آزمايشگاه اشاره شده 

  

 استفاده از دستكش محافظ

 

باشند، لازم است تا  هاي آزمايشگاهي، حتي اگر در حجم بسيار كمي هنگام كار با مواد پرخطر در محيط 

 .حتماً از دستكش استفاده شود

همين منظور طراحي شده است. براي پيشگيري از بروز  ، به استفاده از دستكش محافظ علامت ايمني

هاي مقاوم در برابر حرارت  هاي مناسب در هر موقعيت استفاده شود (مانند دستكش حوادث، بايد از دستكش 

هاي آزمايشگاهي براي كار با مواد مختلف توليد  نظور، انواع مختلف دستكشو يا مواد شيميايي). به همين م

ها به دليل دارا بودن موادي مانند  ها توجه كنيد كه ممكن است بعضي از دستكش بر اين اند. علاوه شده

 .هاي پوستي در برخي اشخاص شوند لاتكس، باعث بروز حساسيت

 لزوم استفاده از كفش محافظ

 

هاي معمولي، براي انجام برخي آزمايشات خاص در آزمايشگاه مناسب نيستند زيرا ممكن است در اثر  كفش 

يابد. علامت  تماس با مواد شيميايي، خورده شده و از بين بروند. در نتيجه خطر آسيب ديدن پاها افزايش مي 

ها شده است. استفاده از بوت  كند، به منظور هشدار اين مسئله طراحياشاره مي  كفش محافظ ايمني كه به



هنگام كار با مواد شيميايي خورنده، اسيدها و حجم بالايي از   (overshoes) هاي آزمايشگاهيو روكفشي 

هاي محافظ در انواع متفاوتي  ها به منظور پيشگيري از بروز حوادث مربوط به پا ضروري است. كفش حلال

 .ها استفاده كنيد آن  اند و بايد متناسب با نياز خود از طراحي شده

 ضرورت پوشيدن لباس محافظ

 

نيز يكي از علائم ايمني در آزمايشگاه بوده و بيانگر اين هشدار است كه بايد از   لباس محافظ علامت

اند معمولاً در  هايي كه از مواد مصنوعي ساخته شدههاي محافظ در آزمايشگاه استفاده شود. لباس لباس 

هاي محافظ از پشم و الياف طبيعي  چسبند. بنابراين در توليد لباس ست بدن مي صورت بروز سوختگي، به پو 

هاي كوچك، جرقه،  شده، اسيدها (البته در مقادير كم)، شعله شود كه در برابر پاشش مواد ذوب استفاده مي 

 .ي آتش هستند هاي آلومينيومي نيز بازدارنده اشعه مادون قرمز و ماوراء بنفش مقاوم هستند. لباس 

 لزوم استفاده از محافظ چشم

 

بيانگر اين است كه در محيط آزمايشگاه احتمال بروز خطرات شيميايي،   محافظ چشم علامت ايمني

نيز  [ ٢]هاي چشم كه با عناوين عينك ايمني، گاگل و اسپكتاكلراديولوژيكي و غيره وجود دارد. محافظ 

شوند هاي مواد مي اثر پاشش مواد و يا پرتاب خرده هاي چشمي در شوند نه تنها مانع بروز آسيب شناخته مي 

كنند. البته ميزان عبور  نيز جلوگيري مي  UV يهايي مانند اشعه بلكه از خطرات موجود در اثر تابش اشعه 

تر  كربنات يكي از موادي است كه به دليل داشتن وزن سبك ها به جنس عينك بستگي دارد. پلي اين اشعه 

هاي ايمني باعث  هاي محافظ كاربرد دارد. امروزه طراحي نوين عينكعينكنسبت به شيشه در ساخت 

 .شودها مي و هيدروكربن[ ٣]حفاظت چشم دربرابر اسيدها، مواد سوزاننده

  



 هاي تنفسي ماسك

 

شود كه  نيز يكي از علائم ايمني در آزمايشگاه است. اين علامت هنگامي نصب مي  هاي تنفسيماسك  لزوم

هاي تنفسي دقيقاً به منظور جلوگيري از  معرض خطر كار در هواي آلوده قرار داشته باشند. ماسكافراد در 

  .اند ي اشخاص طراحي شده داخل شدن هواي آلوده به ريه 

تنها از بيني و دهان   هاي نيم صورت طور مثال ماسكها در انواع گوناگوني موجود هستند. به اين ماسك

دهند. به  هاي تمام صورت، تمام اعضاي صورت را پوشش مي ورتي كه ماسككنند در صاشخاص محافظت مي 

ي اشخاص شوند و  توانند با فيلتر كردن هواي آلوده مانع ورود آن به ريه هاي تنفسي، هم مي طور كلي ماسك

 .هم توسط وجود يك منبع اكسيژن از فرد محافظت كنند 

 هاي ايمني استفاده از كلاه 

 

ديگر از انواع علائم ايمني در آزمايشگاه است كه لزوم استفاده از كلاه ايمني براي  اين علامت نيز يكي 

 .كند محافظت از سر را يادآوري مي

 استفاده از محافظ صورت

 



ي اين است كه شخص  دهندهدر آزمايشگاه، در واقع نشان  محافظ صورت علامت ايمني استفاده از

ي  ي كه ريسك بروز انفجار را دارند، از يك محافظ (مانند شيشه كننده بايد هنگام انجام آزمايشاتآزمايش

زا،  هاي بيماريجلوي كلاه ايمني موتورسيكلت) استفاده كند. شيلد صورت هنگام پاشش مواد، كار با باكتري 

شكني، كار با مقادير زيادي از اسيد، باز و يا مواد شيميايي ديگر و حتي دماهاي بالا از صورت و حتي   سنگ

 .كند خي مواقع از گردن محافظت مي بر

 هامحافظت از گوش 

 

رغم اينكه صداهايي  شود. عليها محسوب ميوجود صدا و نويز، يكي از مشكلات بسيار بزرگ در آزمايشگاه

رسانند، برخي  اي هستند كه آسيبي به شنوايي انسان نمي آيد در محدوده كه در آزمايشگاه به وجود مي

هاي ايمني بيولوژيكي،  ار بلند و آزاردهنده باشند. تجهيزاتي مانند هود، كابينت توانند بسيصداها مي 

وشوي سلولي و هموژنايزر و موتورهاي همزن، همگي باعث بروز صداهاي  هاي شستانكوباتورها، دستگاه

ي اين امر است كه پرسنل  دهنده نشان  گوشي حفاظتي بپوشيد شوند. علامت ايمنيآزاردهنده مي 

 .رسانند اهي در معرض خطر نويزهايي قرار دارند كه ممكن است به شنوايي آسيب  آزمايشگ 

 هاشستن دست 

 

هاي تصادفي توسط مواد شيميايي سمي و يا عوامل بيولوژيكي، يكي از  ها هنگام بروز آلودگي شستن دست

كند كه پس  يادآوري مي به پرسنل  هاشستن دست  هاي اصلي حفاظت و ايمني است. علامت ايمنيروش 

هاي كثيف و يا تماس با مواد شيميايي، قبل از خوردن، آشاميدن و سيگار كشيدن و يا  از درآوردن لباس 

 .هاي خود را بشويند پيش از استراحت، بايد دست 

  



 ي دوم: علائم ايمني در آزمايشگاه مرتبط با شرايط ايمن دسته 

هاي آزمايشگاهي ترين مسائلي است كه بايد در محيط مهم  تر اشاره شد، ايمني يكي ازهمانطور كه پيش 

اي از علائم ايمني در آزمايشگاه حاوي اطلاعاتي در مورد شرايط ايمن  رعايت شود. به همين منظور دسته 

شوند. در زير به برخي از علائم مهم  داده مي ي سبز رنگ نشانهايي با زمينه هستند. اين علائم اغلب در مربع 

 .كنيمشرايط ايمن اشاره ميمرتبط با 

 جايگاه چشم شوي ايمني 

 

منظور حفظ  است كه چشم شوي در آن قرار دارد. به   بيانگر مكاني  جايگاه چشم شوي ايمني،  علامت

در مكاني قرار گيرد كه در دسترس   ها، چشم شوي ايمني بايد سلامت افراد و ايمني شغلي در آزمايشگاه

 .تمامي پرسنل باشد 

 دوش اضطراري 

 

دارد،   هاي چشم و بدن وجودهايي كه احتمال بروز حوادث و آسيب هاي اضطراري بايد در تمامي مكان دوش 

اي نصب شوند كه در صورت بروز حادثه، شخص طي ده ثانيه بتواند از  ها بايد در فاصله نصب شوند. اين دوش 

يكي از علائم ايمني بسيار مهمي است كه بايد به صورت   دوش اضطراري ها استفاده كند. علامت ايمنيآن

 .برجسته و واضح در كنار اين تجهيزات نصب شود

  

  



 هاي اوليه كمك

 

هاي اوليه در آزمايشگاه است. اين جعبه بايد  ي كمكي موقعيت جعبه دهنده ، نشانهاي اوليهكمك  علامت

شود كه مورد  هاي مختلف آزمايشگاه باشد و شامل تمامي تجهيزات و لوازمي مي در دسترس تمامي قسمت 

ي  لوازم موجود در جعبه  بر اين،هاي اوليه در آزمايشگاه هستند. علاوه تاييد استاندارهاي جهاني كمك

اي و يا در  بار در ماه بررسي شوند تا در صورت مصرف و كمبود هر وسيله هاي اوليه بايد حداقل يككمك

 .را جايگزين كنند صورت اتمام تاريخ انقضاي موادي مانند پمادها، آن 

 علائم خروج اضطراري 

 

ها براي تعيين  توان از آن بر اين مي هستند. علاوه هاي خروجي هنگام بروز حوادث ي راه دهندهاين علائم نشان 

 .جهت نيز در محيط آزمايشگاه استفاده كرد

 محل تجمع ايمن 

 



هاي امني در داخل و يا خارج ساختمان آزمايشگاه است كه  بيانگر مكان  محل تجمع ايمن علامت ايمني

ها بايد به . در نتيجه اين مكان ها جمع شوند سوزي در آنافراد بايد در صورت بروز حوادثي مانند آتش 

ي كافي بزرگ بوده و ظرفيت حضور تمامي پرسنل را داشته باشند. پرسنل آزمايشگاهي بايد كاملاً با  اندازه

 ترين محل مراجعه كنند ها آشنا شوند و در صورت وجود چند مكان ايمن، حتماً به نزديك اين مكان

 

   دستگاه شوك قلبي خارجي

 

ي مكان اين دستگاه در آزمايشگاه است دهندهنشان ، (AED) يبريلاتور خارجي خودكاردف علامت ايمني

سرعت از آن استفاده كرد. اين دستگاه قابل حمل، براي درمان ايست قلبي  تا بتوان هنگام بروز حوادث به 

بازگرداندن ضربان قلب او استفاده  ناگهاني، آريتمي قلب و در صورت لزوم اعمال شوك الكتريكي به فرد براي 

ي استفاده از اين دستگاه  كنند از نحوه شود. بنابراين لازم است تا تمامي افرادي كه در آزمايشگاه كار مي مي 

 .مطلع باشند 

 ي سوم: علائم ايمني بازدارنده در آزمايشگاه دسته 

زيرا در صورت انجام اين اعمال، خطراتي  سري از كارها در محيط آزمايشگاه اكيداً ممنوع است. انجام يك 

ناپذيري را به فرد و تجهيزات وارد كند. به  است خسارات جبران جدي سلامت افراد را تهديد كرده و ممكن 

ي قرمز مشخص شده و  اند كه با يك دايره همين منظور علائم ايمني در آزمايشگاه طراحي شده

 .توان به موارد زير اشاره كردمله اين علائم، مي ي اعمال بازدارنده هستند. از جدهندهنشان

 ممنوعيت خوردن و آشاميدن در آزمايشگاه 

 



كند كه حين كار با مواد  در واقع به پرسنل يادآوري مي  ممنوعيت خوردن و آشاميدن علامت ايمني

ين مواد قرار  ها در تماس با اها، ممكن است غذاها و يا نوشيدنيشيميايي و يا مديريت و نگهداري از آن 

 .هاي جدي شوند گرفته و باعث بروز آسيب 

 و اجسام فلزي وارد شويد  (pacemaker) بدون پيس ميكر

 

سنج تشديد ها از آهنرباهاي ابررسانايي مانند طيفشود كه در آن هايي نصب مي اين علامت در آزمايشگاه

از بروز حوادث، افرادي كه از پيس  استفاده شده است. به منظور جلوگيري [(NMR ٨ )]ايمغناطيسي هسته 

كنند، نبايد وارد اين  ميها فلزي و يا ديگر وسايل فلزي مانند جواهرات و ساعت استفاده ميكر و ايمپلنت 

 .ها شوند مكان

 سيگار كشيدن و برافروختن شعله ممنوع است 

 

سوزي را  احتمال بروز آتش ي ديگري كه باعث ايجاد شعله شود، هاي بونزن، فندك، كبريت و هر وسيله چراغ

دهد زيرا اكثر مواد شيميايي آلي كه در آزمايشگاه وجود دارند قابل اشتعال هستند. علامت  افزايش مي 

دهد كه استفاده از اين وسايل  به افراد هشدار مي  سيگار كشيدن و برافروختن شعله ممنوع است ايمني

 .كند ها جلوگري مي ي آن رناك استفاده آزمايشگاه ممنوع بوده و از بروز عواقب خط در محيط 

 دسته چهارم: علائم ايمني در آزمايشگاه مرتبط با اطفا حريق 

ها به دليل  سوزي در آزمايشگاهسوزي در هر مكاني رخ دهد. اما بايد توجه كنيد كه آتش ممكن است آتش

تر خواهد بود.  بسيار خطرناك ها، تاپپذير و لپ وجود تجهيزات و موادي مانند چراغ بونزن، مايعات اشتعال

ها به تجهيزات اطفاء حريق مجهز بوده و موارد ايمني جهت جلوگيري از  بنابراين لازم است تمامي آزمايشگاه



سوزي رعايت شوند. علائم ايمني در آزمايشگاه مرتبط با اطفاء حريق در كادرهاي مربع يا مستطيل  بروز آتش 

شوند كه علائم مربوط به هر هشدار نيز با رنگ سفيد  گ طراحي مي ي سفيد رنشكل قرمز رنگي با يك شعله 

 .مشخص شده است

 كپسول آتشنشاني 

 

ها به كپسول آتشنشاني مجهز باشند. علامت  لازم است جهت خاموش كردن آتش، تمامي آزمايشگاه

 .دهد ، مكان دقيق اين وسيله را در آزمايشگاه نشان مي كپسول آتشنشاني  ايمني

 ريق پتوي اطفا ح

 

نيز بيانگر مكان دقيق اين وسيله در آزمايشگاه است. هنگام بروز آتش و در   پتوي اطفا حريق علامت ايمني

صورت آتش گرفتن پرسنل، لازم است جهت خاموش كردن آن از اين پتوهاي پشمي استفاده شود. بنابراين  

 .ت داردها در آزمايشگاه براي حفظ ايمني و سلامت بسيار ضروردانستن مكان آن 

 شلنگ آتش نشاني 

 

يكي ديگر از علائم ايمني در آزمايشگاه است كه موقعيت دقيق اين   شلنگ آتش نشاني،  علامت ايمني

طور كامل واضح و قابل رويت باشد. بهتر است اين  دهد. اين علامت بايد به وسيله را در آزمايشگاه نشان مي 



جهت پيدا كردن   هاي راهنماعلامت  علامت دقيقا در بالاي اين تجهيزات نصب شود و در كنار آن از

 .تر اين لوازم نيز استفاده شودسريع تر و آسان

 دسته پنجم:علائم خطر در آزمايشگاه 

شوند. در زير به  علائم ايمني در آزمايشگاه كه بيانگر يك خطر بالقوه هستند با يك مثلث زرد نشان داده مي 

 .ترين اين علائم اشاره شده استبرخي از مهم 

 علامت هشدار (خطر) كلي 

 

ولا به صورت وجود يك علامت تعجب مشكي رنگ داخل يك مثلث زرد رنگ  معم خطركلي،  علامت ايمني

تواند روي تجهيزات، درها،  ي وجود خطر و يا آسيب بوده و مي دهنده شود. اين علامت نشانمشخص مي 

ها و غيره نصب شود. توجه به اين علامت ايمني، در حفظ سلامت و جلوگيري از بروز حوادث بسيار  دستگاه

 .استضروري  

 خطر مواد بيولوژيك 

 

كننده كار  هايي كه با مواد زيست محيطي و يا عوامل آلوده در آزمايشگاه خطر مواد بيولوژيكي نصب علامت

هاي مختلف نصب  ها و يا مكانها و سردكن كنند ضروري است. اين علائم بر روي تجهيزاتي مانند يخچالمي 

سروكار دارند، از تجهيزات حفاظت شخصي مناسب استفاده كنند.  شوند. لازم است افرادي كه با اين مواد مي 

هايي كه اين مواد  هاي آزمايشگاهي در محلانجام شست و شوهاي مكرر و ضدعفوني كردن تجهيزات و مكان 

 .وجود دارند نيز يك ضرورت است

  



 كننده و مضر خطر مواد شيميايي تحريك

 

هايي مانند قرمزي و  توانند باعث بروز مشكلات و ناراحتيما مي كننده، خورنده نيستند ا مواد شيميايي تحريك 

كند تا  به افراد كمك مي  كننده و مضرخطر شميايي تحريك  يا تاول پوستي شوند. علامت ايمني مواد

ي پوست  خرج دهند. آمونياك و كلرفروم جزء مواد تحريك كننده هنگام كار با اين مواد، دقت لازم را به 

 .هستند 

 اد سمي خطر مو

 

دهد كه در صورت ورود به بدن، به  ، وجود موادي را نشان مي خطر مواد سمي استفاده از علامت ايمني

شخص آسيب خواهند رساند. اين مواد معمولاً توسط تنفس، تماس با پوست بدن و يا خوردن وارد بدن  

ها به بدن و  ي ورود آن وه شوند. ميزان آسيبي كه مواد سمي به شخص خواهند رساند بستگي به نوع، نح مي 

 .ها دارديا غلظت آن 

 خطر مواد شيميايي خورنده 

 

دهد، بيانگر موادي است كه در  خورنده را نشان مي  خطر مواد شيميايي علامت ايمني در آزمايشگاه كه

شوند. اين مواد بايد در رطوبت و دماي  هاي جدي مي صورت تماس با بدن، باعث خورده شدن و آسيب 

كنند بايد حتما از هاي مخصوص نگهداري شوند. همچنين افرادي كه با اين مواد كار مي مناسب و در كابينت 

 .دستكش، روپوش و محافظ صورت استفاده كنند 



 زايي خطر سرطان 

 

زا مانند فرمالدئيد، متيلن  به منظور آگاهي افراد هنگام كار با مواد سرطان  زاييخطر سرطان  علامت ايمني

شود. بنابراين لازم است تا افراد، حين كار با اين مواد، حتما از پوشش و تجهيزات  د و بنزن، استفاده مي كلراي

ها و دستكش [ (٩HEPA )]بر اين تجهيزاتي مانند هود، فيلتر هپاحفاظتي مناسب استفاده كنند. علاوه 

 .توانند در كاهش بروز خطرات ناشي از اين مواد موثر باشند مي 

 ر خطر انفجا

 

شود. اين  بر روي موادي كه پتانسيل بالايي براي منفجر شدن دارند نصب مي  خطر انفجار علامت ايمني

هاي آلي نيز قابليت انفجار  شود. پراكسيد گفته مي  self-reactive هاآن مواد منفجره، ناپايدار بوده و يا به 

 .دارند 

 )گرفتگي (ولتاژ بالاخطر برق 

 

با طراحي تصوير يك رعد و برق درون يك مثلث زرد رنگ نشان داده   رفتگيگخطر برق  علامت ايمني

شود. اين علامت بيانگر اين است كه احتمال وقوع آسيب و خطر مرگ در اثر ولتاژهاي بالا براي افراد  مي 

اند دوري  گذاري شدهوجود دارد. لازم است تا پرسنل از نزديك شدن به تجهيزاتي كه با اين علامت، نشانه 

 .هاي لاستيكي استفاده كنند هاي ايمني و دستكشها، از لباس كرده و يا در صورت اجبار كار در اين مكان 



 خطر پرتو ليزر 

 

دهد كه از حضور پرتوهاي ليزري در آزمايشگاه  اين امكان را به پرسنل مي خطر پرتو ليزري علامت ايمني

ها شوند. بنابراين لازم است ي جدي به پوست و چشم هايتوانند باعث بروز آسيبمطلع شوند. اين پرتوها مي 

ي اين خطر  دهنده هايي كه خطر پرتو ليزري وجود دارد، از علائم ايمني در آزمايشگاه كه نشاندر محل 

ها هاي غيرقابل اشتعال نيز در اين مكان هستند، استفاده شود. همچنين استفاده از محافظ چشم و لباس 

 .ضروري است

 (UV) و ويي يخطر اشعه 

 

است كه براي محافظت از پرسنل در برابر   UV ييكي ديگر از علائم ايمني در آزمايشگاه، نماد خطر اشعه 

  ٤٠٠الي  ١٨٠يك تابش الكترومغناطيسي با طول موج   UV يشود. اشعه اين اشعه در آزمايشگاه نصب مي 

يا زخم بر روي پوست ايجاد كند. سرطان  تواند خطرات حادي مانند قرمزي و نانومتر است. اين اشعه مي 

هايي كه امكان تابش اين اشعه  پوست نيز يكي از خطرات مزمن اين اشعه است. بنابراين لازم است در مكان 

 .استفاده شود UV يوجود دارد، حتما از علائم ايمني خطر اشعه 

 ي شكسته خطر شيشه 

 

شود.  هاي شكسته شده نصب مي آوري شيشه معمولا روي ظروف جمع ي شكستهخطر شيشه  علامت

توانند يك خطر جدي براي سلامتي محسوب شوند به خصوص اگر به مواد سمي  هاي شكسته شده مي شيشه



و يا عفوني آغشته باشند. بنابراين بهتر است ترجيحا و تا حد امكان از ابزار و ظروف پلاستيكي در آزمايشگاه 

هاي شكسته شده حتما از دستكش استفاده  بر اين لازم است تا پرسنل براي حمل شيشهعلاوه  استفاده شود.

 .ها از فورسپس، انبر و جارو كمك بگيرند آوري آن كرده و براي جمع 

 خطر سطح داغ 

 

به منظور هشدار پرسنل در مورد احتمال   خطر سطح داغ طور كه ممكن است بدانيد، علامت ايمنيهمان

شوند. گيرد. اين سطوح شامل فرهاي آزمايشگاهي و يا اتوكلاوها مي گي، مورد استفاده قرار مي بروز سوخت

كنند بايد از اين سطوح داغ دوري كنند اما در صورت نياز به تماس با  ها كار مي كساني كه در آزمايشگاه

حفاظت شخصي (مانند   بر آموزش پرسنل، لازم است حتما از تجهيزاتها و يا حمل تجهيزات داغ، علاوه آن

هاي جلوبسته) نيز استفاده  هاي آزمايشگاهي، محافظ چشم و كفش هاي مقاوم در برابر دما، روپوش دستكش

 .شود

 خطر دماي پايين 

 

ها شود كه تجهيزاتي مانند فريزر و يخچال هايي نصب مي عموما در مكان خطر دماي پايين علامت ايمني

تواند به شدت  ها مي ن مايع وجود دارند. دماي بسيار پايين در اين مكان جهت نگهداري موادي مانند نيتروژ

هاي بلند و ضخيم كه  به افراد آسيب برساند. بنابراين استفاده از تجهيزات حفاظت فردي مانند دستكش 

ها و  هاي جلو بسته و يا بوت اند، شلوارهاي بلند، محافظ صورت، كفش متناسب كار در اين دما ساخته شده 

 .شبندهاي لاستيكي ضروري استپي

  

  



 علائم ايمني آزمايشگاهي مرتبط با خطر تشعشعات 

 )خطر تابش پرتو يونيزان (راديواكتيو

 

شود. اين پرتوها،  شود كه اين پرتو تابش مي هايي نصب مي در مكان خطر تابش پرتو يونيزان علامت ايمني

يونيزه كردن مواد را دارند. عواملي كه باعث تابش   انرژي لازم و كافي براي آزاد كردن الكترون و در نتيجه 

هاي پرتو درماني و  ري، دستگاه- هاي تابش ايكسشوند شامل دستگاههاي آزمايشگاهي مياين پرتو در محيط 

 .هاي ذرات هستند دهندهشتاب

 

از تصوير  براي هشدار پرتوهاي يونيزان و تكميل نماد سنتي بين المللي اين هشدار، نمادي جديد متشكل 

آژانس بين المللي   امواج تابشي، جمجمه و فرد در حال دويدن ايجاد شد. اين علامت ايمني جديد توسط 

به منظور كاهش مرگ و ميرهاي   (ISO) سازمان بين المللي استاندارد سازي و (IAEA) انرژي اتمي

ر كس، در هر كجا خطرات  به ه  و جلوگيري از ايجاد صدمات جدي ناشي از راديواكتيو، ايجاد شده است و 

دهد. اين نماد با گروه هاي  احتمالي نزديك بودن به منبع بزرگي از تشعشعات يونيزه كننده هشدار مي 

مختلف وسوابق تحصيلي متفاوت، مورد آزمايش قرار گرفت تا اطمينان حاصل  در سنين  –مختلف جمعيتي 

 .شود كه پيام آن كاملاً واضح و قابل درك است

 خطر تابش پرتو غيريونيزان

 



شود كه احتمال تابش  هايي نصب مي اين علامت يكي ديگر از علائم ايمني در آزمايشگاه بوده در مكان

هاي فلورسنت و  هاي راديويي وجود دارد. ليزرها، لامپدون قرمز و فركانسهايي مانند نور مرئي، مااشعه

هاي بسيار جدي به  توانند آسيببرخي مواد شيميايي حساس به نور، مولد اين پرتوها هستند. اين پرتوها مي 

 .ها وارد كنند. بنابراين رعايت نكات ايمني متناسب در اينگونه شرايط بسيار ضروري استچشم

 تو نوري خطر پر 

 

هاي جدي به چشم است. لازم است در  ي احتمال بروز آسيبدهنده نيز نشان خطر پرتو نوري علامت

شود (مانند ليزرهاي توان بالا)، از اين علامت استفاده شود و  هايي كه از مولد اين پرتو استفاده مي مكان

 .هاي محافظ مخصوص استفاده كنند پرسنل براي حفظ ايمني از عينك

 ر ميدان مغناطيسي قويخط

 

شوند.  شوند، باعث ايجاد يك ميدان مغناطيسي قوي مي ها استفاده مي برخي از تجهيزاتي كه در آزمايشگاه

وجود اين ميدان مغناطيسي مطلع    ، افراد را ازميدان مغناطيسي قوي خطر علامت ايمني مربوط به

كند، عموما در افرادي كه از  سنل را تهديد مي كند. خطراتي كه به دنبال وجود اين ميدان، سلامت پرمي 

 .افتد كنند اتفاق مي و يا امپلنت فلزي و لوازم فلزي مانند ساعت و جواهرات استفاده مي [ ١١]پيس ميكرها

 خطر مواد اكسيد كننده 

 



صورت  توانند حتي در اين علامت ايمني آزمايشگاهي بيانگر وجود عوامل اكسيد كننده است. اين مواد مي 

سوزي و يا انفجار شوند. بنابراين لازم است تا به اين علامت نصب شده روي  عدم وجود هوا نيز باعث آتش

مواد توجه شود و اقدامات لازم جهت پيشگيري از بروز حوادث صورت گيرد. برخي از اين عوامل كه در  

 .شوند پراكسيد مي ها موجود هستند شامل بروم، كلرات، نيترات، اسيد پركلريك و آزمايشگاه

 پذير خطر مواد اشتعال و احتراق

 

ها، مايعات و  بر روي تمامي مواد اعم از انواع گازها، اسپري  پذيرخطر مواد اشتعال و احتراق  علامت ايمني

شود كه در صورت قرار گرفتن در معرض حرارت، جرقه و شعله، آتش گرفته و باعث جامداتي نصب مي 

 .جلوگيري از بروز خسارات لازم است حتما به اين علائم توجه شود شوند. برايسوزي مي آتش

پذير، جزء موادي هستند كه در صورت تركيب با هوا و يا اكسيژن و قرارگيري در معرض  گازهاي اشتعال 

هايي از گازهاي  شوند. گازهايي مانند اتيل كلريد و گاز مايع، مثال سوزي و انفجار مي جرقه، باعث بروز آتش 

ها بسيار رايج بوده و بنابراين لازم است تا از بروز  پذير هستند. استفاده از اين گازها در آزمايشگاهالاشتع

 .خطرات بسياري هنگام كار با اين مواد جلوگيري شود

 خطر گاز فشرده شده 

 

هستند و ممكن  ها دارند. اين گازها تحت فشار بسيار زيادي گازهاي فشرده شده كاربرد زيادي در آزمايشگاه

سوزي شوند. بنابراين  سرعت آزاد شده و باعث بروز حوادث، جراحات و آتش صورت ناگهاني و به است به

 .ها، لازم استهاي نگهداري اين كپسول وجود علائم ايمني در محل 

  

  



 خطر گازهاي غيرقابل اشتعال

 

سوزي  رغم اينكه باعث آتش ژن علي ناپذيري مانند دي اكسيد كربن، فرن، هليوم و نيترو گازهاي اشتعال

توانند با كاهش ميزان اكسيژن باعث بروز خطر مرگ شوند. بنابراين نصب علامت ايمني مربوط  شوند، مي نمي

 .به اين گازها، جهت آگاهي بخشيدن به پرسنل ضروري است

 ساير علائم ايمني در آزمايشگاه

 خطرناك براي محيط زيست 

 

خصوص مواد شيميايي سمي براي آبزيان  طرات زيست محيطي مواد شيميايي، به اين علامت ايمني بيانگر خ

توانند حاد و يا مزمن باشند. بنابراين لازم است هنگام دفع  گونه مخاطرات زيست محيطي مي است. اين

 .پسماندهاي مواد شيميايي كه داراي اين علامت ايمني هستند، دقت شود

 علامت ايمني بازيافت 

 

كنند تشكيل شده است.  المللي بازيافت از سه فلش كه به يك فرآيند تمام نشدني اشاره مي بين نماد ايمني 

دهد كه مواد قابل بازيافت در چه مكاني نگهداري  مي كنند. اين نماد نشانها يك مثلث را ايجاد مي اين فلش 



ها، اك نيستند، دستكش هايي كه جز مواد بيولوژيكي و راديواكتيو خطرنشوند. پلاستيكآوري مي و جمع 

 .توانند جزء مواد قابل بازيافت باشند هاي نوك سمپلر و غيره مي جعبه 

شود كه به كاربر  بر اين، از اين علائم ذكر شده بر روي ظروف نگهداري مواد شيميايي هم استفاده مي علاوه 

 .ي اين علائم استده دهندهد. شكل زير نشان ي شيميايي ارائه مي اطلاعاتي در رابطه با ماهيت ماده 

 

 



با يادگيري علائم ايمني در آزمايشگاه، قادر هستيد تا اطلاعاتي كه باعث كاهش بروز خطرات احتمالي و  

 .شوند را دريابيد حفظ جان شما و همچنين محافظت از تجهيزات مي 

 لوزي خطر 

 

اطلاعاتي در مورد ماهيت مواد شيميايي در  ي علامت لوزي خطر (يا لوزي آتش)، علامتي است كه براي ارائه 

تعيين شده است. اين لوزي به  [NFPA ١٢ ]سوزي آمريكاها توسط سازمان كشوري پيشگيري آتش آزمايشگاه

هاي استفاده شده  شود كه هر بخش داراي يك رنگ مشخص است. رنگبخش تقسيم مي  ٤طوري كلي به 

 .اند ير توضيح داده شده ي شيميايي هستند و در زبيانگر نوع خطر ماده 

 .پذيري ماده استرنگ قرمز: بيانگر اشتعال 

 .رنگ آبي: بيانگر خطرات بهداشتي و سلامت است

 .دهد پذيري ماده را نشان مي رنگ زرد: ميزان واكنش 

 .رنگ سفيد: بيانگر خطرات خاص است



 

ين عدد شدت خطر مواد  شود. اتر، عددي درج مي هاي كوچك لازم است توجه شود كه در هريك از لوزي 

 .دهد شيميايي را نشان مي 

 .شوند صورت زير تعريف مي بوده و به  ٤تا   ٠اين اعداد بين 

 )ترين خطر صفر: بي خطر (كم 

 يك: خطر خفيف 

 دو: خطر متوسط 

 سه: خطر جدي 

 )ترين ميزان خطر (مرگچهار: بيش

   



  دوش ايمني و چشم شور  

شيميايي، به ويژه مواد خورنده، حائز اهميت بوده و تاخير حتي براي چند  ثانيه اول مواجهه با مواد  ١٥تا  ١٠

لحظه ممكن است باعث آسيب جدي گردد. در صورت مواجهه با مواد شيميايي، وجود دوشها و چشم شوي  

   هاي ايمني اثرات اين مواد را به حداقل مي رساند.

شود. لازم به ذكر است كه آب، قادر به   دوش هاي ايمني براي زدودن آلودگي به طور موثر استفاده مي 

خنثي سازي آلودگي نيست، بلكه آب آلودگي را از محل مورد نظر پاك كرده و باعث رقيق ترشدن آلودگي  

مي شود. استفاده از چشم شوي و دوش هاي ايمني به خصوصيات مواد شيميايي كه افراد از آنها استفاده مي  

   كنند، بستگي دارد. 

   دوشهاي ايمني

استفاده از دوش هاي ايمني در مشاغلي توصيه ميشود كه بخش هايي از بدن در تماس با مواد خطرناك  

سانتي متر داشته   ١٥٢سانتي متر در طول  ٥٠باشد. دوش هاي ايمني بهتر استسر دوشي به قطر حداقل 

ين تجهيزات در فاصله  باشند. با اين قطر مطمئن هستيم كه آب با تمام بدن تماس دارد، نه فقط با سر فرد. ا 

ثانيه طول نكشد. البته اين   ١٠متري از خطر قرار گيرند تا مدت زمان دسترسي به آنها بيش تر از  ١٥-٣٠

ثانيه بسته به اثرات بالقوه مواد شيميايي ممكن است تغيير يابد. كمترين حجم لازم براي اسپري كردن   ١٠

قه است. شير دوش بايد به گونه اي طراحي شود كه  ليتر بر دقي  ٧٠دقيقه ، حدود  ١٥آب در مدت زمان 

كمتر از يك ثانيه فعال شده و بدون دخالت دست اپراتور همچنان فعال باشد. اگر دوش در محيطي بسته  

استفاده مي شود بايد مطمئن باشيم كه مانعي بر سر راه وجود ندارد. دوش و چشم شور بايد به صورت مرتب  

نگام ريخته شدن مقدار زيادي مايع سمي روي پوست، لباس هاي آلوده را از تن  مورد بررسي قرار بگيرند. ه

   دقيقه است. ١٥خارج كرده و فوري زير نزديكترين دوش برويد. حداقل زمان شستشو با آب 

  



   چشم شوي ايمني

س  در مواجهه تصادفي چشم با موادشيميايي، استفاده از چشم شوي پيش از مراجعه به پزشك و بلافاصله پ

از وقوع حادثه وسيله مناسبي براي حفاظت افراد مي باشد. كمترين حجم لازم براي اسپري كردن آب به  

دقيقه است. شير چشم   ١٥ليتر بر دقيقه با فشار كم و در مدت زمان  ٥/١طور همزمان براي هر دو چشم 

ثانيه فعال شده و بدون   شوي بايد در جايي قرار داده شود كه به سادگي در دسترس بوده و در كمتر از يك

  اينكه دست اپراتور روي شير يا اهرم باشد، همچنان فعال باقي بماند. 

  : امدادهاي پزشكي اضطراري

   . آرامش خود را حفظ كنيد  - ١

  .  عمليات نجات را در صورت ضرورت به اجرا در آوريد  - ٢

  درخواست اورژانس نماييد.   - ٣

  .  آسيب بيشتر وجود داشته باشد فرد را حركت ندهيد مگر اينكه خطر  - ٤

  . فرد مجروح را گرم نگه داريد  - ٥

   هود آزمايشگاهي

هود آزمايشگاهي فضايي است كه به منظور محصورسازي و تخليه بخارات توليد شده در حين كار با مواد  

از يك  شيميايي استفاده مي گردد و باعث حفاظت افراد در برابر مواد شيميايي مي شود. معمولا طرف باز 

صفحه شفاف تشكيل شده است كه امكان ديد را براي فرد تأمين مي كند. اين صفحه امكان دارد شيشهي  

نشكن و يا از جنس پليمر باشد. اشكال استفاده از پليمر اين است كه پس از گذشت زمان و در اثر كار با  

يا مواد شيميايي خطرناك   مواد شيميايي كدر مي شوند. هودها براي حفاظت افراد در برابر مواد سمي 

هوا به بيرون تخليه مي شود و هوا برگشت داده نمي شود.   ٪١٠٠استفاده مي شوند. از يك هود ايده آل 



بهتر است كه تمام هودها مجهز به آلارم يا نشانگر جريان هوا باشند تا مشخص شود كه درست كار مي  

    كنند.

  كند.  ميدر حين آزمايش، درب هود را پايين بكشيد. درب هود شما را در برابر پاشيدن مواد محافظت 

سانتيمتر درب آن را باز   ٥هيچگاه درب يك هود بدون راه فرعي را بطور كامل نبنديد. حداقل به اندازه 

    بگذاريد؛ بخصوص وقتيكه در داخل هود مواد فرار قابل اشتعال وجود داشته باشد.

سانتيمتري از لبه درب هود انجام دهيد. در قسمت جلويي دهانه هود قدرت ربايش   ١٥آزمايش ها در فاصله 

  هود ممكن است كامل نباشد.  

    هرگز سر خود را به داخل هود نبريد.

به عنوان يك قاعده كلي، نبايستي بيشتر از نيمي از سطح كار در داخل هود توسط لوازم و تجهيزات و ...   

  ال شود.  اشغ

  هنگامي كه با هود كار نمي كنيد درب عمودي هود بايستي در پايين ترين حد ممكن قرار گيرد.  

  تنها در موقع تنظيم يا نظافت هود درب آنرا در بالاترين وضعيت قرار دهيد.  

  مواد شيميايي را در زير هود انبار نكنيد.  

   د.در صورت كار نكردن هود به مسئول آزمايشگاه اطلاع دهي 

   



  )  MSDSبرگه هاي اطلاعات ايمني ماده شيميايي (

برگه هاي اطلاعات ايمني ماده شيميايي برگه هايي هستند كه اطلاعات مورد نياز براي كار ايمن با مواد  

حاوي اطلاعاتي نظير خصوصيات ماده، سميت، واكنش   MSDSشيميايي را فراهم مي آورند. معمولا يك 

م در هنگام استفاده به عنوان مثال جداسازي از مواد ناسازگار، روش هاي صحيح  پذير بودن و احتياطات لاز

كار و جابجايي ماده، كمك هاي اوليه و اقدامات اضطراري، سيستم هاي تهويه و وسايل حفاظت فردي لازم  

ناميده شده و براي هماهنگ   MSDSاين برگه ها به نام برگه هاي اطلاعات ايمني  GHSاست. در سيستم 

عنوان   ١٦(سازمان سلامت و بهداشت شغلي) يك فرمت استاندارد همراه با  OSHAنمودن آنها سازمان 

توسط كمپاني سازنده تهيه   OSHAدر فرمت مشخص شده توسط  MSDSبرگه هاي  . ارائه كرده است

    مي شود. 

  عنوان مشخصات سازنده فروشنده

  مشخصات خطر 

  يبات و اجزاء تشكيل دهنده اطلاعات ترك  

  كمك هاي اوليه  

  اقدامات آتش نشاني 

  اقدامات در شرايط اضطراري 

  شرايط نگهداري 

  تجهيزات حفاظت فردي  

  خصوصيات فيزيكوشيميايي 

  پايداري و واكنش پذيري  



  اطلاعات سم شناسي

  اطلاعات اكولوژيكي و زيست محيطي  

  نحوه دفع مواد زائد 

  اطلاعات حمل و نقل  

  اطلاعات مقرراتي شامل استانداردها 

 . ساير اطلاعاتي كه در بخش هاي ديگر نيامده اند 

  نحوه ارتباط در شرايط اضطراري 

   



    دفع مواد زائد خطرناك

به منظور حفاظت از محيط زيست بايد به روش هاي كاهش مواد خطرناك آگاهي داشته باشيم. مواد پسماند 

به آبهاي سطحي تخليه شده و از تخليه اين گونه مواد به داخل سينكها بايد خودداري كرد   شيميايي نبايد 

(در ظروف مخصوص بازيافت جمع آوري شوند). مخازن حاوي مواد شيميايي بايد سالم بوده تا از هر گونه  

   نشت مواد شيميايي جلوگيري به عمل آيد. حتما زباله هاي شيميايي بايد تفكيك شوند.

    ن خصوصيات مواد خطرناكتعيي 

تمام مواد شيميايي مورد استفاده بايد داراي اطلاعات ثبت شده باشند. اطلاعات مربوط به خطرات مواد   

  شيميايي از راه هاي زير قابل دسترسي است:  

  ) ظروف حاوي مواد شيمياييlabelاز طريق خواندن برچسب (  - 

  SDSاطلاعات موجود در برگه هاي  - 

  با استفاده از منابع معتبر ايمني شيميايي  - 

    گرفتن از سازندگان مواد و افراد متخصص كمك  - 

  

  ) Labelsبرچسب ها ( 

تمام ظروف حاوي مواد شيميايي موجود در محيط كار بايد بطور مناسب برچسب گذاري شوند به طوري كه  

فراهم آيد. توليد كنندگان و فروشندگان مواد شيميايي نيز موظفند كه محصولات  امكان استفاده ايمن از آنها 

صحيح برچسب گذاري نمايند. ظروف موقت حاوي مواد   حاوي مواد خطرناك توليدي خود را به طور 

شيميايي نيز لازم است داراي برچسب مناسب با ذكر نام ماده و عبارات ايمني مناسب باشند. حتي ظروفي  

شيميايي در آنها ريخته شده و بلافاصله مورد استفاده قرار مي گيرند نيز حداقل بايد با نام ماده  كه مواد 



برچسب گذاري شود. البته بديهي است كه نصب برچسب كامل روي ظروف كوچك حاوي مواد عملي نبوده  

  و يا براي ظروف موقتي ضروري نمي باشد. يك برچسب كامل بايد داراي خصوصيات زير باشد:

: عدد شناسايي منحصر به فرد براي هر  CASمشخصات ماده شامل نام، نام تجارتي و نام شيميايي ماده (  - 

   ماده شيميايي) 

    مشخصات كمپاني سازنده شامل نام و آدرس  - 

    م هاي ايمنيپيكتوگرا  - 

    ) Warning( ) يا كلمه ي هشدارDangerكلمه سيگنال (كلمه ي خطر (  - 

  د.  جدي مي شوخطرات باعث آسيب 

    "به شدت اشتعال پذير "عبارات ايمني كه توصيف كلي از خطرات ماده است مانند  - 

عبارات براي پيشگيري كه فراهم كننده جزئيات در نگهداري، جابجايي و نحوه حفاظت فردي است مانند   - 

  . دست كش محافظ بپوشيد  "يا  "در جاي خنك نگهداري كنيد 

خصوص آتش سوزي مثلا دي اكسيد كربن با پودر را براي اطفاي حريق به كار  اقدامات اضطراري در  - 

  .  ببريد 

   دستورالعمل استفاده ايمن شامل روش ها و مقادير صحيح مثلا نحوه مخلوط سازي و غيره.  - 

عبارات كمك هاي اوليه براي مواردي كه ماده به نوعي نيازمند اقدام اضطراري و درمان فوري هستند   - 

    "تماس چشمي فورا با آب بشوئيد. در مواقع "مانند 

 


